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Bergland Solden als ideales Basislager
fir den Otztaler Radmarathon

Insgesamt 4.298 Sportler gingen bei der diesjahrigen Auflage des kultigen
Jedermann-Radrennens in Sélden an den Start. Besonders gut vorbereitet auf die
Strapazen des Alpenklassikers zeigten sich die Géaste des Bergland Sélden, die an den
Roadbike-Vorbereitungswochen teilgenommen hatten. Der Zweitplatzierte Stefano
Cecchini genoss vor und nach dem Wettbewerb die vielen Annehmlichkeiten des
Otztaler Design-Hotels.

Wie verwirkliche ich mir den Traum vom ,Otztaler? Tausende Hobby-Radsportler weltweit
stellen sich diese Frage. Zu verlockend ist das Radevent (iber eine Distanz von 238 Kilometern
und 5.500 Hohenmetern mit Start und Ziel in S6lden. Eine optimale Gelegenheit sich fir
den kréftezehrenden Kurs tiber Kihtai, Brenner, Jaufenpass und Timmelsjoch zu wappnen,
bietet das Bergland Hotel S6lden mit speziellen Trainingscamps. Unter professioneller
Anleitung von Lokalmatador Urban Gstrein, Leiter der Bikeschule Otztal, stehen fiir die
Teilnehmer gemeinsame Ausfahrten, das Sammeln von Héhenmetern sowie Techniktipps auf
dem Programm. Hinzu kommen Vortrage tiber Taktik, Trainingslehre und Regeneration,
beispielsweise mit Patric Griiner, Zweitplatzierter des Race around Austria.

Personliche Ziele endlich erreicht

Fir Sebastian Stadlmeir aus Bayern hat sich das professionelle Trainingsumfeld im Bergland
S6lden ausgezahlt. Nach jedem Aufenthalt konnte er seine personliche Zeit verbessern. Heuer
hat er die gewtinschte Marke erreicht, ndmlich unter elf Stunden ins Ziel zu kommen. ,,Das
gemeinsame Training und die vielen hilfreichen Tipps von Urban Gstrein waren sehr wichtig
fir mich. Zudem entstehen auch neue Freundschaften mit anderen Sportlerkollegen®, hebt
Stadlmair positiv hervor. Der Berliner Marko Dommann schatzt, dass im Zuge der
Trainingswochen auch ,,Flachlander* gezielt ihre Kraft am Berg verbessern kénnen. Zudem
freut es ihn, dass er seinem liebsten Hobby nachgehen und gleichzeitig einen gelungenen
Urlaub mit seiner Familie verbringen kann. Auch er hat seinen Wunsch realisiert, den Otztaler
Radmarathon in einer Zeit von weniger als zehn Stunden zu absolvieren. Im Juli 2016 sind die
néchsten Roadbike-Vorbereitungswochen im Bergland S6lden buchbar, die bei friihzeitiger
Reservierung einen der begehrten Startplatze fiir den Otztaler inkludieren. Die Pakete
umfassen weitere Serviceleistungen wie ein tagliches Energiepaket, Wéscheservice fur
Radbekleidung uvm.

Exklusives Refugium fiir Sporthelden

Mit Stefano Cecchini und Hubert Krys konnten Sigi und Elisabeth Griiner, Gastgeber im
Bergland So6lden, zwei absolute Topfahrer willkommen heiBen. Der Italiener Cecchini landete
bei der 2015er Ausgabe des Otztaler Radmarathons auf dem zweiten Platz, sein Teamkollege



Krys aus Polen auf Rang Vier im Gesamtklassement. Nach ihrem Ritt iber die Alpenpésse
relaxten die zwei Sportler ausgiebig im Sky Spa auf 1.700 m2 und genossen die zahlreichen
Annehmlichkeiten des Bergland Sélden.

Bergland Hotel Sélden

Das Bergland (4-Sterne-Superior) ist das einzige Designhotel im Tiroler Otztal und verfiigt
uber 86 Zimmer und Suiten. Modern und traditionell gibt sich das Ambiente, sportlich aktiv
und herrlich entspannt das Angebot. Géste genief3en personliche Betreuung und wahlen
zwischen Pistenspal3 oder Wellnessvergniigen im 1.700 m2 grof3en Sky Spa tber den Déchern
des Ortes. ,, Aktiv entspannt geniel3en* lautet das Motto im Bergland Hotel, dem
traditionsreichsten Haus im Zentrum von Solden. Exzellentes Service ab dem
BegrufRungsdrink in der gemditlichen Lobby und ein umfangreiches Aktivprogramm
ermdglichen eine individuelle Auslegung dieser Devise. Die Basis fur eine Auszeit auf Vier-
Sterne-Superior-Niveau bilden die Wohnwelten mit Naturmaterialien wie Stein, Holz und
Filz, die Kulinarik mit regionalem Schwerpunkt und die ,himmlische* Wellnesslandschaft.
AuRerdem bietet das innovative Lifestyle- und Wellnesshotel ein kostenloses Aktivprogramm
von der Morgengymnastik bis zur Schneeschuhwanderung mit Bergfruhsttick und eine Reihe
von Inklusivleistungen, die den Urlaub von der ersten bis zur letzten Minute entspannt
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